
Let’s Adapt to the Physical Challenges of Modern Basketball
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1. Introduction 
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2. Organization of Medical Service for National Teams 
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3. Medical Check of a Player
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4. Data Collecting
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5. The Medical Department of the National Federations
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6. National Team Doctor and Physiotherapist 

���	������	���	���	����
�������
��	
���	����
����	���	���
	��	�����	��	����
����	����	���
��	���
�
��
���	��
���
�
����	����	������	����	��	�!���	��	���	
��
���	���	����
�
����	������
�	����	�����	���

����	��
���	�

�	�
���������	!������	����
�
���	���	���
���	
�	����	
������	4��	
�������	
���	��	�����
��	������	����	"
���	4
�	���	��	����
��	!
�����	�����	���	
������	�������	���	��	�����	�!��	���
	���
�����	����	���	
�����	���	����	�
��������	4�������	������	���	�
��	
���	���	��
����
��	��	���	����	��
���
�	 ����	 ���	����	����	 ����	����	�����
���	��	 
������	���	����	������	������	��	�����������	��	���

�

���	.���
��	������	��	 �����	!���	����
��	 ��	 ���

��
�	 ������
��	 
��
���	 
������	 ���	 �������
����
�������	������	��	�
���	��
���	��������	
���	���
	��	����
�������
��	���	�������	!��	������
���	!���	�������	!
��	���	��������	���	�����	����
�

���	 ����	��	�	���������
���	 ������	���!���	 ���	�����	���	 ���	 ���
	
�
�����	$�������	 ���	�
���
%
��������	���	�����
���	���!���	���	������	�
�	���
�������	���	���
�����	����
�
��	���	���	@������A	
���
��	!���%������
�����	����
������!���	���	������	!
��	�	�
�!	��	�����
��	���
������	������

7. Preventive Aspects
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8. Educational Aspects
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9. Recuperation of an Athlete
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10. Doping
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